
３月以降の海外渡航歴がある場合

●感染予防に努めるとともに、毎日各自で健康状態をチェックしてください。

→ 健康管理シート（ＰＤＦ）を利用して、記録してください。

風邪の症状や37.5度以上の発熱がある場合は、住居に待機してください。

→ 風邪の症状や37.5度以上の発熱が4日以上続いた場合は、「帰国者・接触者相談センター」に相談するとともに、

報告用フォーム（ＰＤＦ）で大学に報告してください。

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

その他の自覚症状呼吸器症状

なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

検温場所

金沢市・その他(　　　　　　　)

金沢市・その他(　　　　　　　)

朝

晩

日付 体温

℃ 

℃ 

朝 ℃ 

金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

国 都市 渡航期間 年　　月　　日　～　　　　　　年　　月　　日　

朝

朝

晩

朝

朝

朝

晩

℃ 

℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

氏名

電話番号

学籍番号 学科・専攻

メールアドレス

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

健康管理シート

随時、皆さんの健康状態等を確認しますので、必ず回答してください。

℃ 

朝 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　) なし　 咳　 呼吸苦　 咽頭痛　 鼻水

晩 ℃ 金沢市・その他(　　　　　　　)

国 都市 渡航期間 年　　月　　日　～　　　　　　年　　月　　日　

朝

晩


